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Spørgeskema til kommende frivillige 

Navn:_____________________________________ 

Adresse:___________________________________ 

Postnummer:_______________________________ 

By:_______________________________________ 

Telefonnummer:_____________________________  

Mobil:_____________________________________ 

E-mail-adresse:_____________________________ 

Fødselsdato (dag/måned/år):__________________ 

Hvor har du hørt om Arresødal Hospices frivillige?_______________________ 

_______________________________________________________________ 

Hvad motiverer dig til at søge frivilligt arbejde på Arresødal Hospice? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 

Hvad forestiller du dig, at det frivillige arbejde kan give dig? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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Beskriv nogle af de styrker/ressourcer (faglige/sociale/personlige), som du 
kan/vil lægge i arbejdet som frivillig: 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

Er der opgaver du IKKE ønsker at løse? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

Ønsker du at være frivillig hos alvorligt syge og døende i eget hjem? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

Har du drøftet dit ønske om at være frivillig med familien/andre – og hvad 
siger de? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

Har du nogle fysiske skavanker (eks. dårlig ryg), der skal tages hensyn til? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

Hvordan er dine muligheder for at være frivillig på hospice lørdage, søndage og 
helligdage? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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Har du haft kræft eller anden form for livstruende sygdom? Hvis ja, uddyb 
venligst og forklar gerne, hvilken betydning det har haft for dig: 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 
Hvad er dit kendskab til uhelbredelig sygdom og døden? (fagligt? – 
personligt?) 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 
Har du for nylig oplevet tab (dødsfald – tab af job – skilsmisse – andre tab)? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 
Har du spørgsmål, som du gerne vil have svar på i det personlige interview? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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For at vi kan finde opgaver, som vil give mening for dig som frivillig, vil vi bede 
dig om at krydse af, hvilke opgaver du kan påtage dig. Du må meget gerne 
sætte flere krydser: 

Værtsfunktion ved måltid:  

Besøgstjeneste på hospice: 

Havearbejde: 

Gåture:  

Oplæsning af avis, blad eller bog: 

Besøgstjeneste i hjemmet: 

Andet: 

 

Vi glæder os til at møde dig. 

 

Med venlig hilsen 

 

Mette Sewohl 

Frivilligkoordinator 
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