Arsberetning 2025 - Arresgdal Hospice

Arresgdal Hospice er et specialiseret tilbud til mennesker med uhelbredelig sygdom,
hvor helhedssyn, omsorg og faglig kvalitet er centrale veerdier. Hospice er et sted,
hvor der er tid og plads til bade det levede liv og den forestdende afslutning.

Indsatsen varetages af et tveerfagligt team, som samarbejder taet om at tilpasse pleje
og stgtte til den enkelte patients behov og gnsker. Pargrende betragtes som en
naturlig del af forlgbet og tilbydes stgtte og inddragelse efter behov.

@konomisk tilpasning

2025 har i meget hgj grad vaeret praeget af gkonomisk tilpasning efter
trepartsforhandlingerne i 2024 og de Ignstigninger, forhandlingerne har medfgrt.

Vi har i samarbejde med de gvrige hospicer veeret i teet dialog med Region H
vedrgrende den manglende kompensation til hospicerne i regionen. Regionen har
efterfglgende tilkendegivet, at dggntaksten fra 2026 stiger som kompensation for
Ignstigningerne.

Tak til alle vores frivillige, der ggr et keempestort stykke arbejde for at hjalpe, hvor de
kan, og hvor de ser muligheder.

Ligeledes en stor tak til alle, der har sponsoreret og bidraget til, at vi lander aret i
balance og fortsat har mulighed for faglig udvikling til gavn for vores patienter.

Nggletal 2025

Gennemsnitlig belaegningsprocent: 98 %
Ambulante besgg, udekgrende hospice: 175
Gennemsnitligt sygefravaer: 4 %

Overskud: 25 t.kr.

Planer, mal og fokusomrader for det kommende ar

Vi afventer et udspil om, hvilke konsekvenser regionssammenlagningen mellem
Region Sjeelland og Region H far specifikt for hospicerne i den samlede region i 2027.

Indsatserne omkring faelles journalisering — Sundhedsplatformen - og faelles visitering
kan blive aktuelle emner, som vi skal implementere.



Etableringen af sundhedsrad i 2027 forventes at medfgre et stgrre samarbejde mellem
kommune og hospice, da hensigten er at flytte behandlingen teettere pd patienten.
Det kan betyde, at vi skal gge optaget af ambulante patienter i vores udekgrende
team og understgtte den specialiserede palliation gennem undervisning og sparring.

Lokalt p@ Arresgdal Hospice vil vi have fokus pa ny viden inden for sorg og pargrende i
sorg.

Vi starter aret med besgg af sorgforsker Mai-Britt Guldin, som vil praesentere den
nyeste viden og sit bud pa en ny sorgmodel. Efterfglgende vil vi have en fzelles
drgftelse af, hvordan denne viden afspejles i vores skriftlige materiale til patienter og
pargrende.

Vi ruster os til disse forandringer ved blandt andet at sende en medarbejder fra vores
udekgrende team pa projektlederuddannelse og en anden p3
sorgvejlederuddannelsen.

Ane Frische
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