
 

Arresødal Hospice 

Arresødalvej 100, 3300 Frederiksværk 

Tlf. 47 78 70 00 

 

Spørgeskema til kommende frivillige 

Navn:_____________________________________ 

Adresse:___________________________________ 

Postnummer:_______________________________ 

By:_______________________________________ 

Telefonnummer:_____________________________  

Mobil:_____________________________________ 

E-mail:_____________________________ 

Fødselsdato (dag/måned/år):__________________ 

 

Hvor har du hørt om Arresødal Hospices frivillige? 

 

 

Har du mulighed for at forpligte dig til en frivilligopgave cirka 2-3 timer om ugen? 

 

 

Hvad motiverer dig til at søge frivilligt arbejde på Arresødal Hospice? 

 

 

 

Hvad forestiller du dig, at det frivillige arbejde kan give dig? 

 

 

 

Har du mulighed for at være frivillig på hospice lørdage, søndage og helligdage? 

 

 



 

Arresødal Hospice 

Arresødalvej 100, 3300 Frederiksværk 

Tlf. 47 78 70 00 

 

Beskriv nogle af de styrker/ressourcer (faglige/sociale/personlige), som du kan/vil 

lægge i arbejdet som frivillig:  

 

 

 

Er der opgaver du IKKE ønsker at løse? (Frivillige vil aldrig skulle tage sig af fysiske 

plejeopgaver) 

 

 

 

Ønsker du at være frivillig hos alvorlig syge og døende i eget hjem? 

 

 

Har du drøftet dit ønske om at være frivillig med familien/andre – og hvad siger de? 

 

 

 

Har du nogle fysiske skavanker (f. eks. dårlig ryg), der skal tages hensyn til? 

 

 

 

Hvad er dit kendskab til uhelbredelig sygdom og livets afslutning? (fagligt? – personligt?)  

 

 

 

Har du for nylig oplevet tab (dødsfald – tab af job – skilsmisse – andre tab)? 

 

 



 

Arresødal Hospice 

Arresødalvej 100, 3300 Frederiksværk 

Tlf. 47 78 70 00 

 

 

Har du spørgsmål, som du gerne vil have svar på i det personlige interview? 

 

 

 

For at vi kan finde opgaver, som vil give mening for dig som frivillig, vil vi bede dig om at 

krydse af, hvilke opgaver du kan påtage dig. Du må meget gerne sætte flere krydser: 

 

• Værtsfunktion ved måltid:  

• Frivillig ved årstidsbestemte begivenheder/events: 

• Kreativt tiltag i huset: 

▪ Særlige kreative interesser?  

• Besøgstjeneste i patientens eget hjem: 

• Havearbejde: 

• Blomsterdekorationer 

• Gåture i haven omkring huset: 

• Cykelture (Hospice er i besiddelse af en eldrevet tomandscykel):  

• Oplæsning, spil, samvær med patienter 

• Stille nærvær ved uro: 

• Musik (kan spille/synge)  

• Musikvært i huset (Sørger for praktisk ved koncerter i huset) 

• Festlige initiativer så som barvogn, musiker: 

• Andet: 

 

Vi glæder os til at møde dig. 

 

Med venlig hilsen 

Nana Bryder 

Frivilligkoordinator 


